
190

別表５　人間生活学部　人間福祉学科　授業科目の履修方法及び単位数
（1）共通科目

授 業 科 目 の 名 称 授業
方法

単位数 授業を
行う年次 備　　考

必修 選択
初年次
ゼミナール

入門ゼミナール 演習 １ １

ＡＢＣＤの４領域から６単
位以上必修
但し、Ａ領域１科目２単位
Ｂ領域又はＣ領域のいずれ
か１科目２単位を履修

教職免許取得希望者はＢ領
域の「日本国憲法の内容と
精神」を履修

読書入門 演習 １ １

十　

文　

字　

学

Ａ
女
性
を
学
ぶ

女性を学ぶ 講義 ２ １・２・３・４
女性とメディア 講義 ２ １・２・３・４
女性としごと 講義 ２ １・２・３・４
女性のからだと心 講義 ２ １・２・３・４
文学と女性 講義 ２ １・２・３・４
女性の社会参画の国際比較 講義 ２ １・２・３・４

Ｂ
地
域
・
社
会
を
学
ぶ

新座から学ぶ 講義 ２ １・２・３・４
日本国憲法の内容と精神 講義 ２ １・２・３・４
現代社会を考える 講義 ２ １・２・３・４
グローバリゼーションと社会 講義 ２ １・２・３・４
社会の仕組みの理解 講義 ２ １・２・３・４

Ｃ
人
間
・
環
境
を
学
ぶ

芸術と人間理解 講義 ２ １・２・３・４
若者と精神保健 講義 ２ １・２・３・４
物質のなりたち 講義 ２ １・２・３・４
地球と環境 講義 ２ １・２・３・４
生命と生態系 講義 ２ １・２・３・４

Ｄ
総
合

総合科目 講義 ２ １・２・３・４
総合ゼミ 演習 ２ １・２・３・４

保健体育

運動と健康 講義 ２ １
人間と運動 実技 １ １
身体運動 実技 １ １・２・３
シーズンスポーツ 実技 １ ２・３・４

外国語

外国語Ⅰ（英語） 演習

２

１
いずれかの外国語Ｉ
１科目２単位を必修
但し、日本語は日本語を母
語としないもののみ対象

外国語Ⅰ（中国語） 演習 １
外国語Ⅰ（フランス語） 演習 １
外国語Ⅰ（スペイン語） 演習 １
外国語Ⅰ（日本語） 演習 １
外国語Ⅱ（英語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅱ（中国語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅱ（フランス語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅱ（スペイン語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅱ（日本語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅲ（英語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅲ（中国語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅲ（フランス語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅲ（スペイン語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅲ（日本語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅳ（英語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅳ（中国語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅳ（フランス語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅳ（スペイン語） 演習 ２ ２・３・４
外国語Ⅳ（日本語） 演習 ２ ２・３・４

情報処理基礎
情報基礎論 講義 ２ １

３科目
４単位必修情報処理演習Ⅰ 演習 １ １

情報処理演習Ⅱ 演習 １ １

キャリア教育
キャリアサポート 講義 ２ ２・３
自主社会活動 演習 １ １・２・３・４
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（2）専門科目

授 業 科 目 の 名 称 授業
方法

単位数 授業を
行う年次 備　　考

必修 選択

社
会
福
祉
基
礎
科
目

社会福祉概論Ⅰ 講義 ２ １ 専門科目から、卒業研究を含め
た必修科目16単位を含み98単位
以上を履修
その他、「共通科目」及び自学
科の「専門科目」に加え、他学
科の「専門科目」（同一開講科
目として自学科の専門科目とし
て認定しているものを除く）を
自由選択科目として８単位以上
を履修

社会福祉概論Ⅱ 講義 ○●２ １

高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅰ 講義 ○●２ ２

高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅱ 講義 ○●２ ２

障害者福祉論 講義 ○●２ ２

医学一般 講義 ○●２ １

権利擁護と成年後見制度 講義 ○●２ ３

心理学理論と心理的支援 講義 ○●２ ３

社会保障論Ⅰ 講義 ２ ３

ソーシャルワーク論Ⅰ 講義 ２ １

生活学概論 講義 ２ １・２・３・４

社会福祉の歴史 講義 ２ １・２・３・４

養護原理 講義 ２ １・２・３・４

女性と福祉 講義 ２ １・２・３・４

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
専
門
科
目

ソーシャルワーク論Ⅱ 講義 ○２ ２

ソーシャルワーク論Ⅲ 講義 ○２ ２

ソーシャルワーク論Ⅳ 講義 ○２ ３

ソーシャルワーク論Ⅴ 講義 ○２ ３

ソーシャルワーク論Ⅵ 講義 ○２ ４

就労支援サービス論 講義 ○２ ２

児童・家庭福祉論 講義 ○２ ２

地域福祉論Ⅰ 講義 ２ ２

地域福祉論Ⅱ 講義 ○２ ２

社会調査の基礎 講義 ○２ ２

福祉行財政と福祉計画 講義 ○２ ２

社会理論と社会システム 講義 ○２ ２

公的扶助論 講義 ２ ３

保健医療サービス論 講義 ○２ ３

社会保障論Ⅱ 講義 ○２ ３

更生保護制度 講義 ○２ ３

社会福祉施設経営論 講義 ○２ ３

相談援助演習Ⅰ 演習 ○１ １

相談援助演習Ⅱ 演習 ○１ ２

相談援助演習Ⅲ 演習 ○１ ２

相談援助演習Ⅳ 演習 ○１ ３

相談援助演習Ⅴ 演習 ○１ ３
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授 業 科 目 の 名 称 授業
方法

単位数 授業を
行う年次 備　　考

必修 選択

ケ
ア
ワ
ー
ク
専
門
科
目

基礎介護論Ⅰ 講義 ●２ １
基礎介護論Ⅱ 講義 ●２ １
介護と倫理 講義 ●２ ２
介護と自立 講義 ●２ ２
介護と環境 講義 ●２ ２
介護と地域 講義 ●２ ３
コミュニケーション技術Ⅰ 演習 ●１ １
コミュニケーション技術Ⅱ 演習 ●１ ２
生活支援技術概論 演習 ●１ １
日常生活支援技術Ⅰ 演習 ●１ １
日常生活支援技術Ⅱ 演習 ●１ １
日常生活支援技術Ⅲ 演習 ●１ １
生活環境支援技術 演習 ●１ ２
家事生活支援技術 演習 ●１ ２
生活支援技術応用Ⅰ 演習 ●１ ２
生活支援技術応用Ⅱ 演習 ●１ ２
生活支援技術展開Ⅰ 演習 ●１ ３
生活支援技術展開Ⅱ 演習 ●１ ３
介護過程基礎Ⅰ 講義 ●２ １
介護過程基礎Ⅱ 講義 ●２ ２
介護過程展開Ⅰ 演習 ●１ ２
介護過程展開Ⅱ 演習 ●１ ３
介護サービス計画 講義 ●２ ３
発達と老化Ⅰ 講義 ●２ １
発達と老化Ⅱ 講義 ●２ １
認知症の理解Ⅰ 講義 ●２ ２
認知症の理解Ⅱ 演習 ●１ ２
障がいの理解Ⅰ 講義 ●２ ２
障がいの理解Ⅱ 講義 ●２ ２
こころとからだのしくみⅠ 講義 ●２ ２
こころとからだのしくみⅡ 講義 ●２ ２

社
会
福
祉
実
践
科
目

社会福祉基礎実習 実習 １ １
相談援助実習指導Ⅰ 演習 ○１ ２・３
相談援助実習指導Ⅱ 演習 ○１ ３・４
相談援助実習指導Ⅲ 演習 ○１ ３・４
社会福祉実習 実習 ○４ ３・４
介護総合演習Ⅰ 演習 ●１ １
介護総合演習Ⅱ 演習 ●１ ２
介護総合演習Ⅲ 演習 ●１ ３
介護総合演習Ⅳ 演習 ●１ ３
介護実習Ⅰ 実習 ●２ １
介護実習Ⅱ－１ 実習 ●４ ２
介護実習Ⅱ－２ 実習 ●４ ３
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授 業 科 目 の 名 称 授業
方法

単位数 授業を
行う年次 備　　考

必修 選択

社
会
福
祉
展
開
科
目

人間福祉演習 演習 ２ ３

児童・家庭福祉特論 講義 ２ ２

社会調査の応用 講義 ２ ２

公的扶助特論 講義 ２ ３

人間福祉特論Ａ（基礎） 講義 ２ ４

人間福祉特論Ｂ（展開） 講義 ２ ４

精神保健福祉論 講義 ２ １・２・３・４

ボランティア・コーディネーション 講義 ２ １・２・３・４

市民活動論 講義 ２ １・２・３・４

国際福祉論 講義 ２ ３・４

ケア論 講義 ２ １・２・３・４

福祉住環境論 講義 ２ １・２・３・４

レクリエーション援助法 講義 ２ １・２・３・４

介護基礎Ⅰ（入門） 講義 ２ ２・３

介護基礎Ⅱ（応用） 講義 ２ ２・３

福祉機器論 講義 ２ ２・３

ユニバーサルデザイン論 講義 ２ ２・３

リハビリテーション論 講義 ２ ２・３

社
会
福
祉
関
連
科
目

民法入門 講義 ２ １

家族生活論 講義 ２ ２・３・４

生活構造論 講義 ２ ２・３・４

家族と労働法 講義 ２ ２・３・４

生活と政治行政 講義 ２ ２・３・４

手話 講義 ２ ２・３・４

文章表現（発展） 講義 ２ ２

言語表現論 講義 ２ １

健康科学概論 講義 ２ １

公衆衛生学 講義 ２ １

乳幼児期の心理学 講義 ２ ２

障碍者の心理学 講義 ２ ３・４

中高年期の心理学 講義 ２ ３・４

家族心理学 講義 ２ ３・４

対人社会心理学 講義 ２ ２・３・４

グループダイナミクス 講義 ２ ３・４

特別支援教育概論 講義 ２ １

卒業研究 演習 ４ ４

社会福祉士国家試験の受験資格取得希望者は必修科目に加えて○印の科目を全て履修しなければならない。
介護福祉士国家試験の受験資格取得希望者は必修科目に加えて●印の科目を全て履修しなけれなならない。


