
2019年度「実務経験のある教員による授業科目」一覧　【健康栄養学科】

健康栄養学科 科目名 単位数 担当教員名 担当する教員の実務経験（内容・資格等） 授業科目の教育内容との関連性

1
解剖生理学

（解剖学を含む）
2 高橋正人 病院における診療（医師）

医師の資格を持っている教員がその経験を活かし、人体における解剖、生理学の講義

をする。

2 運動プログラム演習 1 高橋正人 病院における診療（医師）
医師の資格を持っている教員がその経験を活かし、中高年齢者に対する運動のプログラ

ムを作成するときの重要な点を解説し、実際にプログラムを作成しながら演習を行う。

3 病態生理学 2 高橋正人 病院での診療（医師）
医師の資格を持っている教員がその経験を活かし、各疾病の病態、生理的特徴の講

義をする。

4 運動の障害と予防 2 高橋宏幸 救急救命士 救急救命士による障害の原因、予防および処置の実際を講義する。

5 救急・応急処置演習 1 田中秀治
救急病院における処置（医師）

救急救命の理論、実践について救急救命の医師が講義、演習を行う。

6 公衆栄養学概論 2 徳野裕子 病院における栄養管理（管理栄養士） 管理栄養士の資格を持つ教員がその病院での経験を生かし、公衆栄養を論じる。

7 公衆栄養学実習 1 徳野裕子 病院における栄養管理（管理栄養士）
管理栄養士の資格を持つ教員がその病院での経験を生かし、公衆栄養学実習を指導

する。

8 トレーニング論演習 1 野澤隆司 トレーナー（健康運動指導士） 健康運動指導士を持ったトレーナーがトレーニングの理論とその実際を指導する。

9 体力測定・評価実習 1 野澤隆司 トレーナー（健康運動指導士） 健康運動指導士を持ったトレーナーが体力測定の理論とその実際を指導する。

合計 13 単位


