
人間生活学部　健康栄養学科
● 選抜方法
次の「 」または「 」のいずれかの方式を選択してください。

 まなび活動方式
■発表（時間：５分程度）
個別面接のはじめの５分間で発表（自己アピールのプレゼンテーション）をしていただきます。以下のようなまなびや活動において一定
の目標を達成したときに、どのように取り組み、何を学び、どのような力をつけたのか等をアピールしてください。
【発表内容の例】
●部活・クラブ活動などにおける大会・コンクール・展覧会でのパフォーマンスの写真や動画、記録など
●探究学習に取り組んだ際の活動内容のレポートやプレゼンテーション
●生徒会などにおいて活動した内容のレポートやプレゼンテーション
●学校外での諸活動（クラブ、ボランティアなど）の内容のレポートやプレゼンテーション
●趣味や特技、各種資格取得・検定などで目標を達成した内容の写真や動画、レポート、プレゼンテーション
●留学や海外経験の内容のレポートやプレゼンテーション
資料や作品、道具、機器（タブレット、パソコン）を持参しても構いませんが、本学で準備することはできません。運搬、管理、セッティ
ングは全て受験者が行うこととします。また、セッティングの時間も発表の時間に含めます。　
【参考】過去の発表方法の事例
スケッチブックによる紙芝居、タブレットでの写真紹介、楽器演奏、ダンス等　
※ 発表（自己アピール）の際に、楽器演奏や歌唱、ダンスの実演等、口頭以外の方法によって行う予定（希望）がある場合には、オープンキャ
ンパス等で事前に学科教員に相談をしてください。　

■個別面接（時間：15分程度）
学科教員２名と受験生１名で個別面接を行います。プレゼンテーションの内容、志望理由書の内容、健康づくりや食生活への関心等に関
する質問をします。

■小論文　（時間：60分、文字数：720字以上800字以内）
小論文の課題は、以下の通りとします。試験実施当日に、あなたの考えを述べていただきます。
「現代の日本における食や健康に関する課題を一つあげ、それについて若い世代がどのようなことに取り組んだらよいか、あなたの考え
を述べてください。」  

■ 個別面接　（時間：15分程度）
学科教員２名と受験生１名で個別面接を行います。
志望理由書の内容、健康づくりや食生活への関心等に関する質問をします。

● 評価配分

方式 配分
発表 30点 ／個別面接 50点／志望理由書・調査書 20点
小論文 30点／個別面接 50点／志望理由書・調査書 20点


