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＜問 1＞ 

【出題意図】 

今回の小論文課題の出題意図は、健康栄養学科のアドミッション・ポリシーのうち、「健康に関する諸問題を栄養及び

運動、食文化の視点から考察し、他者を支援したい」人物であるかどうかを判断することを意図している。また、入学後

の学修の基盤として求められる知識や能力として、「栄養士として必要な知識を理解するための基礎的学力を有し、健

康づくりに生かす能力を身につけたい意欲がある」「課題や問題点に対する解決策の必要性を判断できる」かどうかを

評価することを目的としている。 

【評価のポイント】 

この小論文課題では、「食料自給率の低下」という、わが国が直面する食に関する課題を理解し、その解決を目指すた

めの自身の考えを論理的かつ説得力をもって述べることができているかが評価のポイントとなる。 

例として、以下のような内容が含まれていることが望ましい。 

・地元農産物の消費（地産地消）促進

・農業従事者の支援や若者の農業参入の促進、農地の有効活用

・消費者教育、食育の推進による商社の意識の改革

・輸入に依存している穀物や飼料等の生産促進

・日本の伝統的な食事（和食：米飯と魚や野菜、きのこ、海藻を中心とした食事）の継承

過去問題～出題意図・模範解答～ 


