
健康栄養学科の在学⽣と⼀緒に、グループ
ワークをしながら交流を深めましょう！
参加者の皆さんでお互いに情報交換をする
ことや、在学⽣に⼤学⽣活や授業について
のホンネを聞いたり、受験や⼤学選びの
相談に乗ってもらうこともできますよ！
みなさまのご参加をお待ちしています♪

在学⽣と⼀緒に学ぶ、
⾷のこと、運動のこと

“健康づくり”について
�考えてみよう！ 

2025�年�8�⽉�21�⽇（⽊）�
14:20〜15:50

のみの参加もOK！健康栄養学科イベント

サマースクール
学科イベント

持ち物：
ご⾃⾝のスマートフォンがある⽅は、お持ちください。

⼗⽂字学園⼥⼦⼤学 健康栄養学科

⼗⽂字学園⼥⼦⼤学




