
日時

場所

2026年８月２1日（金）13：00  - 15：30

十文字学園女子大学 大学施設内
（詳細は別途案内をご確認ください）

『書いて伝える力を伸ばす「小論文の型」講座』

本講座では、データを正しく読み取るポイントと、課題に対する意見を分かりやす
く書くための基本の型を学びます。科学的な視点で社会の課題をとらえ、
総合型選抜に向けて「書いて伝える力」を身につけましょう。

管理栄養士の魅力を知ろう！

〈対人・支援プログラム〉
私の食事、大丈夫？
食事調査と栄養指導の実際

実際に食事調査の方法を体験しなが
ら、食習慣を見える化し、相手に寄
り添って伝える栄養指導の基本を学
んでみよう！

第一部
13:00-13:45
（45分）

〈実践・実務系プログラム〉
“食べる”を科学する
離乳食づくりと発達支援

大学の調理室で離乳食づくりを体験
しながら、食べ物のかたさ・大き
さ・とろみの違いが摂食機能にどの
ように関わるのかを学んでみよう！

第二部
14:00-15:30
（90分）

※2つのプログ
ラムのうち、
どちらか希望す
るほうに参加申
し込みをしてく
ださい。

管理栄養士の専門性を体験してみよう！

ご参加お待ちしています♪

応用栄養学実習-離乳食-
臨床栄養学実習

サマースクール 食物栄養学科イベント

大学での実習授業の
一部に参加し、

入学後のイメージを膨ら
ませて、学びの奥深さを
体験しよう！

総合型選抜入試対策
人に伝える力を
向上させよう




