
 
 

 

 

 

 人間生活学部は、建学の精神に基づき、「食・栄養・運動・福祉」を教育研究の中核とし、人々の豊かな生活と健康の保持・

増進に寄与するために必要な専門的知識と技能を備え、多様な人々の健康で幸福な【健幸】を支援できる人材を育成するこ

とを教育研究上の目的とする。 
 

 

 

 

人間生活学部は、次の学生像を人材育成の方針とする。 

１．「食・栄養・運動・福祉」に関する知識を基に、生涯にわたって人・社会に関心をもち、「健幸」について科学的に思考し、

探究しつづける力を備えている。 

２．多様な価値観と向き合い、他者を尊重し互いを認め合いながら、 連携・協働する力を備えている。 

３．人間生活における様々な課題を見い出し、解決するための策を思考し、実践する力を備えている。 
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