
 

 

 

 

  

 レポートを書くためには、事実に基づいて分析や証明をしなければなりませ

ん。そのために、巻末にある参考文献リストを使って関連する文献を集めること

が必要です。実際に文献を入手するために、JST(科学技術振興機構）の論文記事

データベースの「J－DreamⅢ」で探してみましょう。 

Ｊ－ＤｒｅａｍⅢとは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

H24Ver.1 2023 Ver.1 

 
裏面へ 

「IP 接続ログイン」を選択→職種「大学：学部生」とお名前「自身の名前」を入力

→「クリックサーチを使う」を選択 

トップページのバナーからも 

アクセスできます。 

約 7,000 万件（2018 年 4 月現在）の記事を収録する日本最大級の科学技術文献データベースです。 

論文毎に、人手により概要（抄録）を作成し、キーワードを付与しています 

外国語文献は翻訳して収録しています 

科学技術総合データベースで、分野を意識することなく欲しい情報が得られます。 

十文字学園女子大学ホームページのトップページから「学習サポート」→「学内限定データベース」

→「雑誌記事・論文のデータベース(学内)」→「J-DreamⅢ」を選択 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それでは、「メタボ 食事」についての論文を探してみましょう 

平岡真美さんが書いた「葉酸摂取とメタボリックシンドローム」というタイトルの論文が

『ビタミン (ISSN：0006-386X)』というタイトルの雑誌の 2022 年 96 巻 10 号のページ 438

から 440 に掲載されていることがわかりました。また、抄録で、論文の内容もわかります。 

『ビタミン』の 2022 年 Vol.96 No.10)を探してみましょう。 

 

 

JSTPlus   国内外発行の資料から科学技術（医学を含む）全分野に関する文献情報を収録。 
【収録件数：1981 年 4 月以降約 2,992 万件】 

JMEDPlus 日本国内発行の資料から医学、薬学、歯科学、看護学、生物科学、獣医学等に関する文献情報を収録。 
【収録件数：1981 年 4 月以降約 888 万件】 

MEDLINE 米国国立医学図書館(NLM)が作成・提供する医学およびその関連領域を対象とする文献情報。 
【収録件数：1946 年以降約 2,539 万件】 

利用可能な主なデータベース 

その他の検索の特徴 

検索結果からの絞り込み検索 
キーワードでの絞り込み検索のほか、

発行年、言語(日本語,英語等)、記事区分(原
著論文,短報,文献レビュー等)でも絞り込
みが可能です。 

シソーラスでの検索 

シソーラスとは、情報検索する際に用いられる用語を意味で整理し、同義語、広義
語、狭義語、関連語等と関連づけた用語集です。情報を探す時には、どの「言葉」で
探すかが重要です。思いついた言葉で探すだけでは、検索の漏れ、ノイズ（意図しな
いヒット）が生じます。整備されたシソーラスがあれば、効率的な検索ができます。 

 

例）「エアコン」「空調機」「空調装置」など表記で書かれている文献でも、 

「空気調和装置」という言葉に統制して一語でまとめて検索できます。 

 用語集の言葉に階層関係があり、上層概念の言葉で検索すると下位概 

念の言葉が自動的にヒットします。 

本文入手可能なリンク先 その他のリンク情報 

医学・生物系の科学情報の検索サイト(本文入手可能場合あり) 

国内の学術論文や大学の図書・雑誌の検索サイト 


