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十文字学園女子大学（住所：埼玉県新座市、学長：安達 一寿、以下、本学）のサッカー部員、佐怒

賀 理子、高梨 智穂の 2名がWE リーグ・アルビレックス新潟レディースへの加入が内定しましたことをお知らせ

いたします。2026年 2月より、正式加入となります。 

 

下記、加入が内定した佐怒賀 理子（さぬが りこ）、高梨 智穂（たかなし ちほ）のプロフィールです。 

 

佐怒賀 理子（さぬが りこ） 

 

■生年月日：2004年 1月 5日（21歳） 

■身長/体重：161cm/58kg 

■出身地 ：東京都 

■ポジション：GK 

■経歴 ：シルクロードサッカークラブ女子→東京八王子ＦＣアト

リース→帝京長岡高等学校女子サッカー部→十文字学園女子

大学 

■所属学部・学科：人間生活学部 健康栄養学科 4年 

 

 

 

コメント：この度、アルビレックス新潟レディースに加入することになりました佐怒賀理子です。プロとしての第一歩

を、この素晴らしいクラブで踏み出せることを大変うれしく思います。 

これまで支えてくださった方々への感謝を胸に、自分の力を最大限に発揮し、チームの勝利に貢献できるよう全

力で戦います。新潟の皆さんに応援していただける選手となれるよう、謙虚に、そしてひたむきに成長していきたい

と思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

十文字学園女子大学サッカー部  

佐怒賀理子選手、高梨智穂選手が 

WEリーグ・アルビレックス新潟レディースに加入内定 
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高梨 智穂（たかなし ちほ） 

 

■生年月日：2003年 10月 5日（21歳） 

■身長/体重：161cm／53kg 

■出身地 ：東京都 

■ポジション：DF 

■経歴 ：17 多摩ＳＣ→日本航空高等学校→十文字学園

女子大学 

■所属学部・学科：人間生活学部 食品開発学科 4年 

 

 

 

コメント：アルビレックス新潟レディースという素晴らしいクラブで新たなキャリアの一歩を踏み出せることを大変光

栄に思います。そして、これまで支えてくださったすべての方々に心から感謝しています。 

新潟の熱いサポーターの皆様と共に喜びを分かち合えるよう、常に向上心を持ち、勝利のために精一杯頑張りま

す。応援の程よろしくお願いいたします。 

 

十文字学園女子大学HP：https://www.jumonji-u.ac.jp/ 

十文字学園女子大学サッカー部：https://jumonji-u.com/ 

 

 

プレスリリースに関する内容についてご相談、ご要望等ございましたら十文字学園女子大学広報事務局

（jumonji-u-pr@kyodo-pr.co.jp）までお気軽にお問い合せください。 
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